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devenez
un voyageursolidaire !



Notre philosophie
Partez pour un séjour utile au rythme 
de la culture locale ! 
Un voyage qui allie tourisme & 
développement, où vous pourrez : 
• ECHANGER avec les communautés 
d’accueil 
• APPORTER en participant au 
développement local
• DECOUVRIR le pays lors des 
excursions hors des sentiers battus

Choisissez votre 
formule
En mission : Participez à une action 
solidaire et découvrez le pays lors 
des excursions
En immersion : Partez en excursion 
au sein des communautés locales et 
participez au financement de projets 
solidaires

témoignage
« Ce voyage m’a emmenée au-delà de mes 
espérances. J’ai rencontré des personnes 
merveilleuses. J’ai découvert des paysages 
magnifiques et une histoire lourde de sens. 
L’accueil est extraordinaire… Que de bons 
souvenirs qui me touchent encore et encore. 
J’y retournerai, c’est certain ! » 

Fabienne, 43 ans / Cambodge 

On parle de nous
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mission
2 010 €/pers*
pour 2 semaines 

 
OUIDAH, abomey & natitingou
vivre à la béninoise !

10 jours en mission
Animation d’un atelier d’initiation aux outils 
informatiques ou d’alphabétisation.
Animation socio-éducative auprès de jeunes.

2 week-ends en excursions
Au fil de l’eau, au Sud :
Village de sel sur la lagune,
Découverte de la culture vaudou sur le lac 
Ahémé,
Village flottant de Ganvié,
Pirogue sur les rivières noires d’Adjarra.
Au Nord, Tatas Sombas, villages peuls 
& la chaîne de l’Atakora

POSSIBILITE DE PARTIR 3 ou 4 SEMAINES
(2 ou 3 semaines en mission + 1 semaine en excursions)

2 450 €/PERS*

immersion 
1 410 €/pers*
pour 9 jours 

en mob’,
au pays du Vaudou 

2 jours de vie communautaire à 
Adjarra,
6 jours de pistes en mob’ à la 
découverte des trésors béninois :
- Ganvié, la Venise de l’Afrique,
- Sadidi & Zion, les cases de 
brousse
- La source de Potossomé
- Ouidah, cité historique
- Le village de sel de Houakpé-Daho
- La route des pêches

BÉNIN
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mission
2 670 €/pers*
pour 2 semaines

dans les andes, au sein d’une 
communauté kichwa

1 semaine en mission
Participation aux activités quotidiennes 
de la communauté (artisanat, agriculture 
traditionnelle),
Animation d’ateliers socio-éducatifs auprès 
des enfants du village.

1 semaine en excursions
Descente de la Cordillère des Andes 
jusqu’aux portes de la forêt Amazonienne ! 
Traversée de la Vallée Sacrée de Vilcabamba,
Nuit chez l’habitant en communauté Saraguro,
Passage sur les hauteurs du Parc National El 
Cajas, 
Visite de Cuenca, l’ancienne cité coloniale.

POSSIBILITE DE PARTIR 3 SEMAINES
(2 semaines en mission + 1 semaine en excursions)

2 870 €/PERS*

immersion
2 210 €/pers*
pour 12 jours 

à la découverte 
de la culture andine

3 jours de vie locale au cœur de la 
communauté de Saraguro,
3 jours aux portes de l’Amazonie, 
2 jours dans la vallée sacrée de 
Vilcabamba, 
Découverte de Cuenca, ville classée 
au patrimoine de l’UNESCO.

ÉQUATEUR
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SRI LANKA
mission
2 360 €/pers*
pour 2 semaines

 
protection de l’environnement

1 semaine en mission 
belipola, en pleine forêt tropicale

Culture de jardins potagers biologiques,
Création d’habitats écologiques,
Participation à la reforestation (plantation d’arbres).

koggala, sur l’océan indien
Restauration de mangroves, 
Participation à la protection des coraux. 

1 semaine en excursions
Découverte de la biodiversité luxuriante et des 
écosystèmes variés de l’île, 
Réserve de Sinharaja, Parc National d’Uda Walawe 
: paysages magnifiques, rencontre avec les 
éléphants,
Nuit chez l’habitant, découverte de l’Ayurveda, 
Traversée des Hautes Terres par le train d’époque.
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mission
2 490 €/pers*
pour 2 semaines 

 
sur une île du fleuve Mékong

1 semaine en mission
Chantier au profit d’une famille locale :
Construction de poulaillers, porcheries, sanitaires, 
cuves de récupération d’eau, installation d’un 
système biogaz.
Cours de khmer chaque matin !

1 semaine en excursions
2 circuits :

Eco-tourisme dans le Mondulkiri
Trekking dans la jungle au milieu des éléphants,
Visite des temples de Kampong Cham,
Visite de marchés locaux, balades et randonnées.

en dehors du temps, les temples d’Angkor
Visite des célèbres vestiges de l’Empire khmer 
enfouis sous la végétation,
Découverte de la région autrement, en tuk-tuk !

immersion
1 700 €/pers*
pour 9 jours 

à la découverte 
de la culture khmer,
en tuk-tuk !

Magie des temples d’Angkor,
3 jours de vie communautaire au 
village de Banteay Chhmar,
Balade avec les pêcheurs sur le lac 
Tonle Sap - maisons sur pilotis,
Randonnée dans la jungle.

CAMBODGE
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mission
2 210 €/pers*
pour 2 semaines 

 
D’île en île,
à l’ouest de l’archipel

1 semaine en mission
Restauration de façades dans un petit 
village de pêcheurs : des parpaings tristes 
au couleurs vives, participez à la dynamique 
d’une communauté ! 

1 semaine en excursions
Rando sur l’île paradisiaque Santo Antão 
en mode itinérant,
Paysages arides & verdoyants : canyon, 
oasis, cirque volcanique, cultures tropicales, 
sentier côtier, contreforts montagneux...
Bivouac sous les étoiles & nuit chez 
l’habitant.

POSSIBILITE DE PARTIR 1 SEMAINE
(3 jours en mission + 4 jours en excursions)

1 810 €/PERS*

cap vert
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laos
mission
2 990 €/pers*
pour 2 semaines 

 
sur le plateau des bolaven, 
chez les producteurs de café

5 jours en mission
Vous êtes basés dans le village de Ban Kha Nai. 
Participez à un petit chantier de construction avec 
la communauté, sous l’encadrement d’un chef de 
chantier local : tables en bambou pour sécher le 
café, poulaillers...
Cours de lao chaque matin !

8 jours en excursions

Traversée du Mékong en barque, découverte de 
Champasak et des temples Vat Phu, rando dans 
la réserve protégée Xepian, visite du Stupa de 
Sikhottabong, exploration de la rivière souterraine 
dans la grotte de Konglor, etc.
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namibie
mission
3 820 €/pers*
pour 2 semaines 

 
camp de base dans le désert du 
kunene

5 jours en mission
Participez au recensement d’animaux protégés, 
pistez les rhinocéros noirs avec les rangers, 
découvrez la faune hors parc...
Partez à la rencontre des bergers qui vivent 
en symbiose avec la nature et le règne animal. 
Construisez avec eux des enclos pour protéger 
leur bétail des prédateurs.

6 jours en excursions
Ecosafari dans le désert du Namib, parmi les plus 
hautes dunes du monde ! 
Découverte la côte Atlantique, à la rencontre des 
dauphins et des otaries. 
Baignade dans des cascades au milieu de la 
brousse...
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galapagos
mission
3 510 €/pers*
pour 12 jours

 
entre san cristobal & isabela,
les îles préservées de l’archipel

5 jours en mission
Participation à un projet d’agriculture bio
& de conservation au sein d’une coopérative de petits 
producteurs locaux (récolte du café bio, réintroduction 
de plantes endémiques, etc.).
Un tourisme intégré à l’intérieur des terres.

5 jours en excursions
Visite du lac El Junco caché dans un volcan, 
Promenades à Isabela, l’île sauvage aux 6 volcans, 
Snorkeling autour des roches volcaniques émergeant 
de l’océan, 
Détente à la plage & observation des iguanes, tortues 
centenaires, requins, tortues marines...

POSSIBILITE DE PARTIR 16 JOURS
(EXTENSION : + 4 JOURS equateur)

3 990 €/PERS*
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mongolie
mission
2 640 €/pers*
pour 2 semaines 

 
au coeur de la vie nomade,
un veritable echange !

voyage itinérant 
en mission & EN excursions

Parcourez la Mongolie du Nord au Sud tout en 
participant à un système de troc de ressources 
naturelles isolées entre deux communautés 
nomades éloignées !

Vie chez l’habitant, dans les yourtes des familles 
nomades, familles éleveurs de chameaux et de 
chevaux, 
Histoire & culture à Oulan Bator,
Grands espaces & diversité de paysages : plaines, 
steppes, falaises et dunes de sable,
Traversée de la vallée d’Orkhon classée au 
patrimoine mondial de l’Unesco,
Entrée dans le désert de Gobi, entre montagnes 
rouges escarpées et lacs salés...
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mission
2 740 €/pers*
pour 3 semaines 

à Ambato,
sur les hauts plateaux

9 jours en mission
Animation d’ateliers socio-éducatifs 
& soutien scolaire auprès des jeunes,
Ateliers d’échanges interculturels,
Animation d’ateliers d’initiation à 
l’informatique.

9 jours en excursions le long de la RN7
Découverte de l’artisanat local,
Visite du Parc National Anja, 
Rencontre des lémuriens curieux,
Randonnée dans le Parc National d’Isalo
& observation des somptueux massifs 
rocheux,
2 journées de détente sur la plage de sable 
blanc d’Anakao, village de pêcheurs.

immersion
2 010 €/pers*
pour 10 jours 

parcourez l’île Rouge
en pirogue

2 jours de descente de la rivière 
Tsiribihina en pirogue :
- Rencontre des animaux 
endémiques (lémuriens, oiseaux...) 
- Échanges avec les pêcheurs
- Gorges et piscines naturelles
- Coucher de soleil sur la fameuse 
allée des baobabs,
2 jours de vie communautaire au 
village de Mangily,
Visite de la Rova d’Ambohimanga.

MADAGASCAR
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inde
mission
2 360 €/pers*
pour 2 semaines

 
a chettikuppam, petit village tamoul
un voyage eco-utile

4 jours en mission
Programme ‘Green School’ : intervention dans 
des écoles pour sensibiliser les élèves aux enjeux 
environnementaux,
Mise en place de jardins potagers bio à partir de 
semences paysannes. 

8 jours en excursions
Découverte du sud-est de l’Inde le long de l’East 
Coast Road !
L’ancien Madras, Pondichéry, les parfums épicés et 
les saris colorés,
Cérémonies de bénédiction au bord du fleuve,
Visite du temple de Tanjor,
Rencontre avec « l’Homme-Serpent ».
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VIetnam
mission
2 410 €/pers*
pour 2 semaines 

 
à la rencontre des minorités 
éthniques, au nord du pays

1 semaine en mission
Chantier au profit d’une famille locale :
Construction de puits, poulaillers, porcheries, 
sanitaires, chapes de ciment sous les maisons 
en pilotis...

1 semaine en excursions
De village en village dans le nord... 
Rencontre avec les communautés Tay, Hmong, 
Nung et Viet, 
Visite de marchés locaux, balades et 
randonnées le long de paysages karstiques, 
Croisière sur la baie d’Ha Long à bord d’une 
jonque traditionnelle en bois.

immersion 
1 710 €/pers*
pour 10 jours 

coutumes ancestrales 
sur le delta du mékong

Immersion culturelle et historique à 
Saigon, 
Direction le Sud, à la découverte 
des activités traditionnelles au fil de 
l’eau,
Traversée du pays par le train de 
nuit jusqu’à Hué, ancienne Cité 
impériale, 
Découverte de Hoi An, stiuée 
sur l’une des anciennes routes 
maritimes de la Soie.
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BURKINA FASO

MAROC

mission
2 010 €/pers*
pour 2 semaines 

 
a koudougou, 
au coeur de la vie locale

10 jours en mission
Animation d’ateliers dans le cadre d’un 
programme local d’alphabétisation auprès 
d’adolescentes et jeunes adultes.
Animation d’ateliers socio-éducatifs auprès 
de jeunes.

2 week-ends en excursions
Visite de la ville de Doudou, 
Découverte de l’artisanat local (karité, 
bronze...). 
De novembre à juin : Réserve naturelle de 
Nazinga, à la rencontre des éléphants.

POSSIBILITE DE PARTIR 3 ou 4 SEMAINES
(2 ou 3 semaines en mission + 1 semaine en excursions)

2 450 €/PERS*

immersion 
1 370 €/pers*
pour 9 jours 

au pays des hommes 
integres

2 jours de vie communautaire au 
Pays Mossi, 
Découverte du Pays Gourounsi et 
de son artisanat local,
2 jours de vie communautaire à 
Tiebele, 
Parc protégé de Nazinga, 
Visite de Ouagadougou, la capitale.
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pérou
mission nord
3 190 €/pers*
pour 2 semaines 

 
le nord du pérou :
authentique & sauvage

4 jours en mission
Participez à la rénovation de bateaux de
pêcheurs dans le village de Lobitos, un petit
coin de paradis situé sur la côte Pacifique

9 jours en excursions
Un itinéraire unique dans les régions les
moins explorées du Pérou : désert de l’ouest côtier,
forêt sèche & jungle d’Amazonie, 
Nuits en écolodge au coeur de la forêt,
Observation des ours à lunettes, espèce rare 
& endémique de la région,
Cité précolombienne de Kuelap.



*sous réserve des conditions tarifaires des compagnies 
aériennes. Tout compris hors extras, boissons et dépenses 
personnelles

mission sud
3 190 €/pers*
pour 2 semaines 

 
le sud du pérou :
des sites légendaires 
& incontournables

4 jours en mission
Partagez le quotidien d’une
communauté paysane, qui vous
emmène cultiver le café & les
granadillas selon les techniques
ancestrales.

9 jours en excursions
Découverte des incontournables
du Machu Picchu au Lac Titicaca,
Traversée de la Vallée Sacrée,
Road-trip sur la Route du Soleil
jusqu’à Cusco, ancienne capitale
de l’Empire Inca & Cité coloniale.



NOtre engagement solidaire
Sur place, nous favorisons la création d’emplois locaux. Toutes les activités sont sous 
la responsabilité de nos équipes locales qui bénéficient d’une rémunération juste, 
dans les valeurs du tourisme équitable.

Au-delà des retombées économiques logiquement partagées entre le concepteur 
de voyages et les communautés d’accueil, Double Sens s’engage à dédier 50 € par 
voyageur à la réalisation de projets de solidarité via Frères de Sens, l’association des 
anciens voyageurs.

repartition du prix de nos voyages



L' association Frères de Sens est née de la volonté de nos anciens voyageurs de sou-
tenir les communautés locales rencontrées parmi nos destinations. 
Son action contribue, grâce aux dons, à la réalisation de projets de solidarité identifiés 
par nos équipes locales. 

Active initialement au Bénin (depuis 2008), Frères de Sens s'est ouverte progressive-
ment vers les nouvelles destinations.

PROJETS En cours 

Création d’un Jardin Tropical Amélioré ( jardin potager bio) 
- Madagascar
Financement d’un panneau solaire au bénéfice d’une communauté 
rurale - Burkina Faso

En 2016
Réhabilitation d’une école (construction de toilettes) - Madagascar
Financement d’une presse à chapeaux Panama - Equateur
Equipement d’un centre de formation informatique à Ouidah - Bénin 
Aide à la mise en place d’un jardin maraicher - Burkina Faso
 
Retrouvez tous les projets sur le site : www.freresdesens.com

les actions de nos voyageurs
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Parmi les pionniers du tourisme solidaire, nous participons depuis 2006 à l’idée de proposer 
une alternative responsable et équitable dans le monde du voyage. 
Notre démarche s’inscrit dans une logique de développement durable, en partenariat avec des 
équipes locales autour du même idéal : un tourisme où les retombées économiques de vos 
séjours sont équitablement partagées entre le concepteur de voyages et les communautés 
d’accueil. De là, nous assurons un relais de voyageurs régulier et maîtrisé vers nos 14 
destinations dont nous connaissons les moindres recoins, toujours en petits groupes.
Tous ensemble, nous sommes prêts à vous accueillir au cœur d’une aventure humaine et 
authentique qui marquera vos esprits sans impression de «déjà vu» !

Antoine Richard et Aurélien Seux, 
co-fondateurs de Double Sens

contacteZ-NOUS !
www.doublesens.fr
contact@doublesens.fr
01 48 03 92 38

« Magnifiques rencontres sans filtre et sincères !  Nous avons découvert 

un pays, une culture, mais surtout des gens ! Quand on nous demande 

‘Mais c’était un voyage humanitaire ?’

Nous répondons ‘Non…Un voyage humain tout simplement !’ »

Valérie, Lionel et leurs enfants au Bénin 


