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CATALOGUE DE FORMATION ACTION

Ce qui vous attend…
ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
- CULTURE MARKING

▪ Voyage d’étude …………………………………………………. p.3
▪ Design de l’offre ………………………………………………… p.4
▪ Storytelling ……………………………………………………….. p.5

- GESTION ENVIRONNEMENTALE
▪ Jardin ……………………………………………………………….. p.6
▪ Déchets …………………………………………………………….. p.10

- CONNAISSANCE DES PATRIMOINES
▪ Expérience nocturne ………………………………………... p.13

TRAVAIL COLLECTIF
- Séminaire ………………………………………………………..………. p.16
- Groupes de travail ………………………….……………………..… p.17
- Fabrique à projets …………………………………………………... p.18
- Forum ………………………………………………….…………….…… p.19

RENTREZ DANS LE CERCLE ET DEVENEZ IMAGINATERRES …
- Contacts sur votre territoire ……………………………..……… p.15
- Partenaires ………………………………………………………..……. p.16 2



ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Culture Marketing
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SENSIBILISATION : VOYAGE D’ÉTUDE

Objectif
Création d’une communauté d’hospitalité et partenariat avec la plateforme des 
Oiseaux de Passage.

Contenu
• Technique de narration
• Récit de voyage
• Implication des habitants dans la valorisation touristique
• Retour d’expérience de l’Hôtel du Nord.

Hôtel du Nord
Les Oiseaux de 

Passage

Marseille 

Du 27 au 29 mars

Journées entières

110€ / pers

REFOL



GROUPE DE TRAVAIL : DESIGN DE L’OFFRE

Objectif
S’approprier et décliner la promesse client dans son offre.

Contenu
• Rappel du guide d’aide au positionnement
• Concept de design et marketing de l’offre
• Présentation des fiches personae – sac à dos
• Mes pépites et richesses : quoi et pour qui ?
• Recensement et structuration de l’offre désignée

A définir

• Session 1 : 9 avril
• Session 2 : octobre

½ journée

Gratuit

Cercle des 
Imaginaterres

Caroline LE ROY

PNR

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Culture Marketing



FORMATION – ACTION : STORYTELLING

Objectif
Savoir raconter une histoire autour de son engagement éco-responsable.

Contenu
• Comprendre le concept de storytelling.
• Atelier d’écriture et manifeste de ses engagements développement durable.
• Structuration d’une offre « le dépaysement à 2 pas de chez vous »

A déterminer

Octobre

Journée

Gratuit

Cercle des Imaginaterres

Agence Signe 
des Temps

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Culture Marketing



SENSIBILISATION – INFORMATION : JARDIN #1

Objectif : BIODIVERSITE
Quels enjeux d’accueillir la biodiversité dans son jardin ? 

Contenu
• Conférence sur le biodiversité, nature ordinaire ;
• Accueillir la biodiversité dans son potager, c’est possible, c’est facile;
• Déambulation dans le domaine et présentation des initiatives du jardin 

d’agrément.

Domaine de Payan
(Luglon)

18 mai 

13h30 – 18h30

Gratuit 

Tout public

Pierre-Arnaud 
KRESSMANN

PNR

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Gestion environnementale



SENSIBILISATION – ACCOMPAGNEMENT : JARDIN #2

Objectif : JARDINAGE
Préparer son jardin avant le printemps

Contenu
• Débuter un potager agroécologique (analyse de sol et identification de 

plantes bio-indicatrices)
• Trucs astuces et conseils en jardinage agroécologique
• Un sol vivant et fertile, de quoi parle t-on ?
• Grainothèque (troc de graines)

A définir

Sem 37 - sept

Journée entière

Gratuit

Cercle des Imaginaterres

Les Jardins 
reconnaissants

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Gestion environnementale



ATELIER - ANIMATION: JARDIN #3

Objectif : CUISINE
• Remettre la sensorialité au goût du jour pour cultiver le plaisir de déguster
• Donner du sens par les sens : Cultiver le plaisir de déguster au quotidien

Contenu
Animation pédagogique de sensibilisation à l’éveil sensoriel au goût :
• Sensibiliser les participants à l’approche sensorielle des aliments dans une ambiance 

axée sur la convivialité, l’échange, le respect et le plaisir
• Initier des découvertes tactiles, olfactives, visuelles, gustatives de manière ludique, 

professionnelle et accessible
• Eveiller la curiosité gustative par une immersion au cœur du goût dans tous les sens
• Atelier de cuisine détox et équilibre alimentaire.

Sud Gironde

Automne

½ journée

Gratuit

Cercle des 
Imaginaterres (15 max)

Virginie HILDELBERT

Carrément Goût

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Gestion environnementale



ATELIER - ANIMATION: JARDIN #4

Objectif : CUISINE
• Cuisiner de saison et sans viande à partir de son potager.

Contenu
Atelier de cuisine détox et équilibre alimentaire.
• Valoriser les ressources alimentaires du jardin (verger, potager, aromatiques, 

plantes comestibles)
• Sensibiliser à la saisonnalité des aliments
• Initiation à la cuisine végétarienne et végétalienne 

A definir

Automne

½ journée

Gratuit

Cercle des 
Imaginaterres (15 max)

Katie Boschetti

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Gestion environnementale



Formation – action : DECHETS #1

Objectif : COMPOST
Déchets verts, de quoi parle-t-on ? Initiation au compostage par un maître 
composteur.

Contenu
• Distinction déchet vert, compost, lombricompostage ;
• Identifier, trier, valoriser ses déchets organiques ;
• Astuces pour réutiliser ses restes #ZéroGaspi

Saint-Magne

15 mai 

½ journée

Gratuit

Cercle des 
Imaginaterres

Gilles LAFOSSE

Potabilis

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Gestion environnementale



ATELIER – RENCONTRE : DECHETS #2

Objectif
Retour d’expérience en « recyclable » : vélo et 
réparation

Contenu
• Micro-atelier de réparation de vélos ;
• Balade le long du canal du Midi ;
• Mise en bouche sur les formations 2019 sur la 

mobilité alternative.

Castets-en-Dorthe 

18 Juin 

10h – 17h

Location vélo (10 à 
25€)
Cercle des 
Imaginaterres

Alain JUZEAU

Cycle du Canal

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Gestion environnementale



MICRO-ATELIERS : DECHETS #3

Objectif : DIY (do it yourself)
Redonner vie à des objets, on ne jette pas, à réutilise 
(économie circulaire)

Contenu
• La tendance est à la déco version récupération et fait soi-même (DIY sur 

Pinterest)
• Ateliers : décoration, produits ménagers, petits mobiliers
• Partage de bons plans et astuces déco.

Arengosse 

2è quinz Nov

½ journée

Gratuit

Cercle des 
Imaginaterres

Audrey BACCARA

BACCARALODGE

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Gestion environnementale



SENSIBILISATION : 

EXPERIENCE NOCTURNE #1

Objectif : NUIT DE LA CHOUETTE
Découverte du monde des rapaces nocturnes dans le 
cadre de la 13ème édition de la nuit de la Chouette.

Contenu
• Ateliers-discussion : biodiversité et morphologie des oiseaux nocturnes ;
• Présentation du Club Biodiversité et des sciences participatives au Parc ;
• Animations et balade nocturne.

Le Sen

Samedi 2 mars

A partir de 17h

Gratuit

Tout public

PNR
+ LPO / dépt 33

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Connaissances des patrimoines



FORMATION – ACTION : 

EXPERIENCE NOCTURNE #2

Objectif : NUIT DES ETOILES
Initiation à la lecture du ciel étoilé et à l’astronomie.

Contenu
• Le quartier de Marquèze, est un spot formidable pour plonger dans la voie 

lactée et observer les étoiles.
• Munis de leur matériel d'observation, les membres de l'association 

Astronomie Gironde, animeront cette soirée à l'écomusée.
• Au programme, des séances d'observation mais aussi de mini-conférences 

seront proposées de 21h à minuit.

Marquèze

4 Août 

Soirée

Gratuit (place limitée)

Cercle des 
Imaginaterres

PNR 
+ Asso 

Astronomie Gironde

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Connaissances des patrimoines



SENSIBILISATION : 

EXPERIENCE NOCTURNE #3

Objectif : JOUR DE LA NUIT
Sensibilisation à la lutte contre la pollution lumineuse et à
l’éclairage nocturne.

Contenu
• Animations autour du thème de la nuit : contes, balade sensorielle, 

découverte de la biodiversité, atelier photographie, observation 
astronomique

• Présentation des actions du parc (trame noire, réserve de ciel étoilé)

Callen

12 octobre

Soirée

Gratuit

Cercle des 
Imaginaterres

PNR 

ACTIONS DE PROFESSIONNALISATION
Connaissances des patrimoines



MARQUE VALEURS PARC NATUREL RÉGIONAL

Objectif : marquage des hébergements
Déploiement de la marque autour des 3 valeurs des Parcs :
- Préservation de l’environnement
- Epanouissement de l’Homme
- Economie locale

Contenu
✓ Contexte de marquage
✓ Attentes individuelles
✓ Personnalisation du référentiel

Belin-Beliet

Mardi 2 avril

14h30- 17h

TRAVAIL COLLECTIF
Séminaire



ET APRÈS…

Objectifs :
Réflexion sur les actions 2020

Conception et thématisation de l’offre
• A grue tourisme : tourisme ornithologique
• Art BnB : art contemporain et tourisme

Professionnalisation
• Patrimoine bâti : architecture et vernaculaire
• Mobilité alternative

Pavillon Marquèze

Décembre

?

TRAVAIL COLLECTIF
Groupes de travail



LABORATOIRE D’INNOVATION TERRITORIALE

Approche « green nudge marketing »
(économie comportementale et marketing incitatif)

Thématiques fléchées : 
• Déchets et gaspillage alimentaire
• Monnaie locale et tourisme
• Compensation carbone 

➢ Groupes de réflexion : 
l’intelligence collective au 
service du territoire

➢ Vers la mise en place d’outils 
ludiques éco-responsables

➢ Démarche volontaire et 
ouverte à tou.te.s

TRAVAIL COLLECTIF
Fabrique à projet



LE RENDEZ-VOUS ANNUEL DES ACTEURS DU TOURISME

Un format qui fonctionne : 
• Conférence prospective
• Tables rondes - retours d'expérience
• Actus Ecodestination
• Ateliers passage à l'acte

Thème identifié 
DU LOCAL AU GLOBAL

Tous acteurs du changement

TRAVAIL COLLECTIF
Fabrique à projet



RENTREZ DANS LE CERCLE

ET DEVENEZ IMAGINATERRES …

CONTACTS SUR LE TERRITOIRE : ILS SONT LÀ POUR VOUS …

• Pôle Tourisme du Parc naturel régional des Landes de Gascogne
Cheffe de projet Ecodestination : Caroline LE ROY
c.leroy@parc-landes-de-gascogne.fr - 05 24 73 37 63

• OT Cœur du Bassin d’Arcachon info@tourisme-coeurdubassin.com

• OT Le Teich leteichtourisme@agglo-cobas.fr

• OT communautaire du Val de Leyre tourisme@valdeleyre.fr

• OT Sauternes Graves Landes Girondines contact@tourisme-sud-gironde.com

• OT du Bazadais bazas@tourisme-sud-gironde.com

• OT du Pays Morcenais otmorcenx@pays-morcenais.fr

• OT des Landes d’Armagnac contact@landesdarmagnac-tourisme.fr

• Communauté de communes Cœur Haute Lande blandine.correge@coeurhautelande.fr
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Programme réalisé avec le soutien financier et technique

Syndicat mixte du Parc naturel régional des Landes de Gascogne, Conseil régional Nouvelle Aquitaine, Communauté
d’agglomération Bassin d’Arcachon Nord, Office de tourisme Cœur de Bassin, Communauté d’agglomération Bassin
d’Arcachon Sud, Bureau d’information touristique Le Teich, Communauté de communes du Val de Leyre, Communauté de
communes Cœur Haute Lande, Communauté de communes du Pays Morcenais, Syndical mixte des Landes d’Armagnac,
Communauté de communes Sud Gironde, Office de tourisme Sauternes Graves Landes Girondines, Communauté de
communes du Bazadais, Conseil départemental des Landes, Conseil départemental de la Gironde, Programme LEADER pôle
Haute Lande, Mission d’accompagnement des offices de tourisme en Nouvelle-Aquitaine.

Dans le cadre de l’appel à projet régional Nouvelle Organisation Touristique des Territoires

LE PARC NATUREL RÉGIONAL DES LANDES DE GASCOGNE ET TERRITOIRES VOISINS, 

POUR UNE ÉCODESTINATION EXEMPLAIRE EN NOUVELLE-AQUITAINE
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